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1. QUEM É VOCÊ? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

2. RELACIONE TRÊS QUALIDADES QUE LHE DEFINEM. 

 

 

3. IDENTIFIQUE TRÊS “DEFEITOS” QUE VOCÊ CONSIDERA TER. 

 

 

4. QUEM VOCÊ MAIS AMA NA VIDA? (PODE RELACIONAR MAIS DE UMA 

OPÇÃO). 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

5. DE QUE FORMA VOCÊ EXPRESSA O AMOR PARA CADA PESSOA 

CITADA ANTERIORMENTE? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

  

   

   



6. SEU MAIOR SONHO É... 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

7. ATÉ HOJE, QUAL FOI SUA MAIOR REALIZAÇÃO DE VIDA?  

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

8. O QUE VOCÊ ESPERA DO FUTURO? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

9. QUAL PROFISSÃO VOCÊ DESEJA SEGUIR? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

10. O QUE VOCÊ SERIA CAPAZ DE FAZER PARA MUDAR O MUNDO? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

MODINHA PARA GABRIELA 

   

Quando eu vim para esse mundo 

Eu não atinava em nada 

Hoje eu sou Gabriela, 

Gabriela, ê meus camaradas! 

 

Eu nasci assim, eu cresci assim, 

E sou mesmo assim, 

Vou ser sempre assim, Gabriela... 

Sempre Gabriela. 

 

Quem me batizou, quem me nomeou, 

Pouco me importou, é assim que eu sou: 

Gabriela, sempre Gabriela! 

 

Quando eu vim para esse mundo 

Eu não atinava em nada 

Hoje eu sou Gabriela, 

Gabriela, ê meus camaradas! 

 

Eu nasci assim eu cresci assim 

E sou mesmo assim 

Vou ser sempre assim Gabriela 

Sempre Gabriela 

 

Eu sou sempre igual, não desejo o mau, 

Amo o natural, etc e tal... 

Gabriela, sempre Gabriela. 

 

Eu nasci assim, eu cresci assim, 

E sou mesmo assim... 

Vou ser sempre assim, Gabriela... 

Sempre Gabriela! 

 

Quem me batizou, quem me nomeou, 

Pouco me importou, é assim que eu sou. 
 

 

Compositor: Dorival Caymmi 

Intérprete: Gal Costa 

 



 

 

1. VOCÊ ACREDITA QUE AS PESSOAS, DE MODO GERAL, TÊM SEU 

JEITO DE SER E NÃO MUDAM? COMENTE. 
 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

2. VOCÊ SE SENTE CAPAZ DE MUDAR SUAS ATITUDES? COMENTE. 
 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

 3. IDENTIFIQUE OS PONTOS QUE VOCÊ CONSIDERA POSITIVOS E OS 

QUE CONSIDERA NEGATIVOS NO COMPORTAMENTO DA PERSONAGEM 

‘‘GABRIELA’’. 

PONTOS POSITIVOS:_____________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

PONTOS NEGATIVOS:____________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

 

 

 



 

 

O LÍDER e o VICE-LÍDER são representantes oficiais da turma junto à 

escola. É responsável pelo diálogo sobre as mais diversas situações com os 

professores, com a coordenação e a direção da escola. 

Representar uma turma é uma função que requer muita 

responsabilidade. É preciso ter uma boa relação e boa comunicação com todos 

os colegas, a fins de ser a voz de toda a turma junto à escola. 

 

Os líderes de turma são alunos do próprio período que têm uma função 

semelhante com a de mediação e gerência. É esse estudante que vai levar 

questões comuns dos colegas de sala para professores, coordenação e 

direção da escola. 

 

Eles também podem tomar decisões importantes pela turma, já que têm 

o poder para isso - mas, claro, após consultar os demais colegas e chegarem 

ao consenso. 

 

  Para liderar uma turma não basta apenas ter espírito de líder, também é 

necessário se relacionar bem com os colegas, se relacionar bem com os 

professores, com a coordenação e a direção, tomar a frente nas decisões com 

o consentimento dos demais estudantes da turma, ter comprometimento com 

os estudos e com a escola. 

 

É necessário que o representante da turma tenha um equilíbrio entre as 

habilidades e características de um verdadeiro líder, por exemplo, saber ouvir 

diversas opiniões sobre uma determinada situação. 

 

 Em resumo, o LÍDER e o VICE-LÍDER representam “a voz da turma” na 

escola. 

 

 

 

 

 

 



 

 

   O Líder de turma é um aluno PROTAGONISTA. Reúne o SONHO de 

todos os seus colegas em um só OBJETIVO, que é tornar a escola um 

ambiente mais atrativo. 

Todo trabalho em CONJUNTO tende a proporcionar um bom 

RESULTADO. A ATITUDE de cada membro do grupo é fundamental para o 

sucesso da escola. Assim, é importante que cada Líder e cada Vice-Líder 

exerça suas atribuições com RESPONSABILIDADE e COMPROMISSO. 

Todo líder também é um ATIVISTA. Pensa, planeja e executa ações 

positivas favoráveis a um conjunto de pessoas. O PLANEJAMENTO é uma 

estratégia importante no exercício da liderança. 

 

LOCALIZE AS PALAVRAS DESTACADAS NO TEXTO ACIMA. 

A I O S C V V B N R E S P O S A B C R A T I T D E H U A C U 

R S O N H O D T I L U A U S J S R U E D S H C E B R X H G C 

O O A G B P F A U P H E R O C I C R S P Ç V R U G T R P J O 

S L T U T Q G B M R E T E R P L A N E J A M E N T O E I S M 

J J G X H T H O F O H J G T I O V H U M S D S R T L S S F P 

B A E R T U J B A F G H I O P C B N T R E I U S F C P E T R 

C T D R C O N J U N T O A F R T I O E F G J L L V N R H I O 

L I L P V U M E C B P Ç D J G M M T B A B R T U A O P S A M 

S V O S C H D T B H M I S O T S C U N L S V A S T S D M B I 

D G T D F O U I O D G U H A T I V I S T A T D A N B A D F S 

M D R U P M I V T G Q A V O A M A P T R U S O M E U D R T S 

S Ç A B A P P O R H T H Ç T H A Q A E T G P N B P P E S D O 

E T M S A E C H L J S C S J V X A P R O T A G O N I S T A O 

M A T I T U D E O P K T A V H O T P P T O J D V N T H A M P 

T B X D E G M L M A Z F H X C U A V S U H G S D A A Z P A S 

A P R G H L B U F G S J R P T O E R B E R G O O F T V M H D 

Z L D T E X G F A X H J S O H E I N O P S D S A P I S P L R 

G A P A R E S P O N S A B I L I D A D E M R D G S T H X D T 

A S D H K L E R T U I O C B H J A F E R T A T I T U D E O I 
 



 

 

EM GRUPO, VAMOS REUNIR OPINIÕES E CONSTRUIR AS ATRIBUIÇÕES 

DOS LÍDERES DE TURMA DA NOSSA ESCOLA. 

 
 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 



 

 

Conforme definição encontrada através do Google, HIERARQUIA é uma 

maneira de se organizar a classificação de algo. Esta separação é feita por 

meio da comparação das relações entre os componentes, estabelecendo uma 

divisão entre eles. Por exemplo, a hierarquia dos cargos dentro de uma 

organização. 

Em relação à liderança de turma, o LÍDER, eleito com maioria dos votos, 

considerando a HIERARQUIA, está em grau maior de representação, sendo o 

Vice-Líder responsável em contribuir, ajudar ou substituí-lo. 

 

 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 



 

 

O PEQUENO PRÍNCIPE 

 

“Que quer dizer "cativar"? 

- É uma coisa muito esquecida, disse a raposa. Significa "criar laços". 

- Criar laços? 

Exatamente, disse a raposa. Tu não és ainda para mim senão um garoto 

inteiramente igual a cem mil outros garotos. E eu não tenho necessidade de ti. 

E tu não tens também necessidade de mim. Não passo a teus olhos de uma 

raposa igual a cem mil outras raposas. Mas, se tu me cativas, nós teremos 

necessidade um do outro. Serás para mim o único no mundo. E eu serei para ti 

única no mundo...”. 

Antoine de Saint Exupèry 

 

 
 

QUE MENSAGEM REFLEXIVA O TEXTO DESPERTA EM VOCÊ, LÍDER OU 

VICE-LÍDER DE TURMA? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 



 

 

Além de ter um olhar para toda minha turma, contribuir com as 

demandas de todos, o LÍDER e o VICE-LÍDER precisam ser também alunos 

comprometidos com seus estudos pessoais, sendo exemplo para seus colegas.    

Abaixo, propomos uma AUTOAVALIAÇÃO individual, tendo como base 

10 itens.   

 

 

ITEM 
 

REFLEXÃO 
PONTUAÇÃO 

(0 A 10) 

1 
Vejo a escola como uma instituição importante que contribui 

com a construção da minha vida futura. 

 

2 Concentra-se nas explicações em sala de aula.  

3 
Lembro as datas das atividades agendadas e das avaliações e 

adoto postura de me preparar ou estudar com antecedência. 

 

4 

Além da escola, também reservo um tempo de estudos em 

casa, não somente para realizar tarefas indicadas pelos 

professores, mas também para ampliar conhecimentos. 

 

5 
Ao estudar em casa, fico despercebido de som, TV e até 

mesmo das redes sociais pelo celular. 

 

6 Gosto de leitura e pratico prazerosamente.  

7 
Participo de grupo de estudo com colegas, focado em novas 

aprendizagens. 

 

8 
Utilizo a internet, através do You Tube ou outras ferramentas, 

para realizar pesquisas e compreender novos conhecimentos. 

 

9 
Tiro todas as dúvidas possíveis com meus professores em 

sala de aula.   

 

10 

Alguém da minha família sempre comparece à escola para 

acompanhar meu desempenho ou dialogar com meus 

professores, com a coordenação e com a direção. 

 

TOTAL DE PONTOS  

NOTA DA AUTOAVALIAÇÃO  

 

 



 

 

                           

 

Depois de fazer sua autoavaliação, agora é hora de avaliar sua escola. Em que 

ela mais precisa de você, dos seus colegas e da sua turma? 

 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 


